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 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان 

 

 تداخل غذا و دارو طرح دوره 

 

 مشخصات کلی: 

 و رژیم درمانی تغذیهگروه آموزشی:  پزشکی   نام دانشکده:

 علوم تغذیه  رشته تحصیلی: تداخل غذا و دارو نام درس: 

 

 مشخصات درس:

 اروشناسی دپیش نیاز:  واحد تئوری  1 تعداد واحد: تداخل غذا و دارو  نام درس:

 1405-1406  سال تحصیلی:                   اول :نیمسال                   10الی   8سه شنبه ها ساعت زمان برگزاری: 

 محمدی دکتر  نام مدرس یا مدرسین:

 محمدیدکتر   نام مدرس مسئول درس:

 09171482015 شماره تماس و آدرس پست الکترونیکی:
Mohammadi.nut@gmail.com 

 

 اهداف درس:  

  هدف کلی:

  باد   مختلف  افیاگ  با   گ مادن    ژیم  ذا ای  یاد  هاد   توصااارا   با  وو   کا  گ   اخلات )بی هم کنش هاد  ذا ا د گا دانواع تا یادگیری   

 اثیبخشاا  د  ج ب بی  ذ ای  مواگ تدثری  یدگیری .  کن   لحدظ   ا ت اخلات  این مثبت  ید مند  تدثریات  شاا   کساا   علم از  اسااتددگ 

 از اه اف این گ س م  بدش .گیگی   سوی  از فیگ  تغ ی  دضعرت  بی  گا دهد بعض   ندمطلوب  جدنب  عوا ض د سو یک از  گا دهد

 :4اهداف اختصاصی 

 آشندی  بد ت اخل ذ ا د گا د - 

 مغ    مواگ اگ ا    گفع  د  متدبولرسم ج ب،  د هضم آشندی  بد اثیات گا د بی  د  

 گا دهد  اگ ا   گفع د متدبولرسم ج ب، د هضم  د  بی مواگ آشندی  بد  اثیات-
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 فهرست محتوا:

 ت اخل ذ ا گا د تعییف  -

 گا د  ذ ا ت اخلات  بی موثی عوامل  -

  مغ   مواگ اگ ا    گفع د  متدبولرسم ج ب،  د  هضم د  ذ ای  مواگ  گ یدفت  د  بی  آنهد ت اخلات  مکدنرسم  د گا دهد اثیات  -

 گا دهد اگ ا    گفع  د متدبولرسم  ج ب، د  هضم  د  بی  ا  آنهد ت اخلات  مکدنرسم  د  ذ ای  مواگ مصیف اثیات  -
 

 :  تکالیف دانشجویانوظایف/ 

 آموزش گاگ  ش   گ  هی جلس مطدلع  محتوا  

 گوهد  کلاس لاس د یدتکشیکت گ  

 انجدم تکدلرف مشخص ش   بیا  هی گ س

 شیکت گ  آزمون مردن تیم د آزمون نهدی  
 از اهداف اختصاصی همان اهداف اصلی می باشد که به اجزای کوچکتر تقسیم شده است.   منظور 4

 

 ارزشیابی دانشجو:

 درصد از نمره کل  مبنای ارزشیابی 

 50 آزمون پایانی 

 45 آزمون یا آزمون های میان ترم 

 -  حضور و مشارکت در کلاس، تالار گفتگو و چت روم 

 5 انجام تکالیف، پروژه ها و پاسخ به تمرین 

 

 آخیین دییایش  منابع پیشنهادی برای مطالعه:

1. - Kathleen Mahan L.; Raymond JL. Krause's Food & the Nutrition Care Process Loise Missouri Elsevier.  
2. - Catharine Ross., Benjamin Caballero , Robert J. Cousins , Katherine L Tucker., Thomas R. Ziegler 
Modern Nutrition in Health and Disease. Lippincott Williams& Wilkines 
3. Joseph I. Boullata, Vincent T. Armenti. Handbook of Drug-Nutrient Interactions. Springer Science & 
Business Media. 
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 جدول زمان بندی دروس: 

شماره 

 جلسه

روش   عنوان مطلب  ساعت تاریخ

 تدریس

 نام استاد

1 31/6 10ال     8   گکتی محم    حضو                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         ت اخل ذ ا گا د تعییف 

2 14/7 10ال     8   گکتی محم    حضو    گا د  ذ ا ت اخلات بی موثی عوامل 

3 28/7 10ال     8     د  بی آنهد ت اخلات مکدنرسم د گا دهد اثیات 

 ج ب د  هضم  د ذ ای    مواگ گ یدفت

 گکتی محم    حضو   

4 12/8 10ال     8     د  بی آنهد ت اخلات مکدنرسم د گا دهد اثیات 

 مغ   مواگ اگ ا   گفع د متدبولرسم

 گکتی محم    حضو   

5 26/8 10ال     8    ت اخلات مکدنرسم د  ذ ای  مواگ مصیف اثیات 

 ج ب  د هضم   د  بی  ا آنهد

 گکتی محم    حضو   

6 10/9 10ال     8    ت اخلات مکدنرسم د  ذ ای  مواگ مصیف اثیات 

 گا دهد اگ ا   گفع د  متدبولرسم  د  بی  ا آنهد

 گکتی محم    حضو   

7 24/9 10ال     8   گکتی محم    حضو    اثی گا د بی افزایش اشتهد  

8 8/10 10ال     8   گکتی محم    حضو    اثی گا د بی کدهش اشتهد  

 امتحان: اعلام شده توسط آموزش              ساعت امتحان:  .......  تاریخ                        4تا  1: جلسه  میان ترمامتحان 

 امتحان: اعلام شده توسط آموزش              ساعت امتحان:  .......  تاریخ                        8تا   5: جلسه امتحان پایان ترم 

 

 


